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29. Februar Equal Care Day

Anlässlich des „Equal Care Days“ sagt Annette Pirrong, Gleichstellungsbeauftragte der 
Kreisstadt Neunkirchen: „Fürsorgearbeit findet in unserer Gesellschaft wenig 
Wertschätzung, dabei bildet sie die eigentliche Grundlage unseres Zusammenlebens und 
schafft auch die Voraussetzung für eine funktionierende Wirtschaft. Das Sich-Kümmern um 
Kinder, Kranke, alte oder behinderte Menschen oder die Unterstützung von Eltern, 
Geschwistern oder anderen Angehörigen im professionellen, ehrenamtlichen und privaten 
Bereich wird zu 80 Prozent von Frauen geleistet. Diese unfaire Verteilung hat 
Auswirkungen auf berufliche Auszeiten, Gehälter, Berufswege der Frauen und dies 
wiederum führt dazu, dass diese Frauen später in hoher Anzahl von Altersarmut bedroht 
sind.“

Der Aktionstag soll ein Bewusstsein schaffen für die unfaire Verteilung dieser 
Fürsorgearbeit: Frauen leisten in einem Jahr die Care-Arbeit, für die Männer vier Jahre 
brauchen. Die Durchführung des Equal Care Day alle vier Jahre steht symbolisch für 
diesen Gap. Pirrong: „Nur wenn Care Arbeit gleich verteilt ist, haben Frauen und Männer 
gleiche Chancen im Lebensverlauf.“ 


