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Liebe Wander- und
Fahrradfreunde,

unser Landkreis Neunkirchen ist eine wahre Schatzkam-
mer fur Wander- und Radbegeisterte. Die Premium- und
Themenwanderwege flihren durch die wunderbare Natur
unseres Landkreises und spiegeln die Vielfaltigkeit unse-
rer Heimat wider. Offene Wiesenlandschaften wechseln
sich mit schénen Weiheranlagen, ruhigen Waldpassagen
und spannenden Hohenwegen ab. Auch Tradition und
Geschichte kommen bei dem ein oder anderen Wander-
weg nicht zu kurz. Ob mit dem Mountainbike oder zu Fuf3
- bei uns ist flr jeden etwas dabei.

Tauchen Sie ein in unsere wunderbare Natur! Gehen Sie
mit der Familie oder den Freunden auf Tour und lemen
Sie unsere Region von ihrer schonsten Seite kennen.
Auch fur die Starkung und den kulinarischen Genuss
sind wir im Landkreis bestens gewappnet.

Nutzen Sie die zahlreichen Routenvorschlage in dieser
Broschure fir Wander-, Rad- oder Nordic-Walking-Touren.
Nach hohem Qualitatsaufwand geplant und angelegt,
bieten sie Abwechslung und 100 % Erlebnisgarantie.

Ich winsche Ihnen einen schonen Aufenthalt in unserer
Region.

Thr

e

Soren Meng
Landrat des Landkreises Neunkirchen
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7 SCHAUINSLANDWEG

Startpunkt:  Fischweiher Randsbach, gegenliber
Schafbricker Muhle 7-9, 66564 Ottweiler way,
Liange: 10,5 / 7,5 km abgekuirzt ﬂ

Gehzeit: ca. 3 Stunden = : w 3
OPNV: NVG-Linie 302, Ottweiler, Schafbricker Mihle ANCARD) ol
Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition ist erforderlich,

Verlauf durch higeliges Gelande mit einigen kurzen
Anstiegen.

Der Schauinslandweg wurde vom Deutschen Wanderinstitut
mit 72 Punkten bewertet.

Frwandern Sie Wiesenlandschaften, Felder und Obstbaum-
anlagen im Wechsel mit Mischwaldermn und Buschlandschaften.
Kurze Anstiege bringen Sie auf die Héhenlagen, wo weite Aus-
sichten in alle Hmmelsrichtungen geboten werden.

Besondere Attraktionen des Weges sind die schmale, verwun-
schene Schlucht ,Kerbacher Loch® mit malerischem Bachlauf
und der Panoramaturm, von dem aus Sie eine beeindruckende
Aussicht ins Land genief3en kénnen. N DFR MFISBAC

Abkirzung: Fs besteht die Moglichkeit, den Weg auf 7,5 km ab-
zukUrzen. Die Abklrzung zwischen Finstieg Kerbacher Loch und
Leimersbrunnen ist ausgeschildert. P

MUOH @

[1] Hotel-Restaurant Schafbriicker Mihle %
Schafbricker Mihle 9, 66564 Ottweiler
T: 06824 / 3237, www.schafbruecker-muehle.de / HIERTILL
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[2] Fischerhiitte des Angelsportvereins Hangard
Fischweiher Leimersbrunnen, T: 06858 / 600676

Wegstrecke

T —
0 1 2 3 41 5 3 7 8 9 10 10.5 km

277 Hohenmeter




% BRUNNENPFAD HANGARD

Startpunkt:  Dorfbrunnen Hangard (Parkpléatze an der Ostertalhalle),
Hocherbergstraie 14, 66540 Hangard

Lange: 16,5 km / 9 km abgekurzt ﬂ 3
Gehzeit: ca. 4-5 Stunden ; E S 4 =
OPNV: NVG-Linie 304, Hangard, Ortsmitte B -l

Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition ist erforderlich,
Verlauf durch higeliges Gelande, ein langerer und
einige kurze Anstiege, Abstieg in Kerbschlucht.

Der Brunnenpfad wurde vom Deutschen Wanderinstitut Nl _-

mit 68 Punkten bewertet.

MUNCHWIES

Der Weg flihrt vorbei an malerischen Auen mit gewundenen
Bachlaufen sowie Uber naturbelassene Waldpfade. Sie passieren
idyllische Kerbtdler, markante Steinformationen, bunte Wiesen-
landschaften und steigen an auf grofiartige Hohenwege. Hohe-
punkte des Rundwanderweges sind die sieben Brunnenanlagen.
Sie bestehen zum Teil seit 300 Jahren und haben dem Wanderweg
seinen Namen gegeben. e
Abkiirzung: Es besteht die Moglichkeit, den Weg auf 9 km Lange (2]
abzukurzen. Die Abkurzung ist ausgeschildert. - (3]

[1] Steinberg-Hiitte
Pfalzerwald-Verein e.V, Ortsgruppe Oberbexbach g
Reinhard-Schiestel-Strafie 112,
66450 Oberbexbach, T: 06826 / 80596 <HRCHEN

S

BRUNNENPFAD HANGARD

[2] Gasthaus zum Ziehwald
Zum Zimmermannsfels 4, 66540 Hangard
T: 06821 / 53891

[3] Klosterbickerei
An der Ziegelhttte 4, 66540 Hangard
T: 06821 / 52807

[4] Gaststitte ,Giovanni“ am Sportheim
Hocherbergstrafie 49, 66540 Hangard, T: 06821 / 58440

Hihe [m]
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STEINBACHPFAD

Startpunkt:  Sportplatz Steinbach, Zum Sportplatz,
66564 Ottweiler

Lé'mge:. 7 km ‘m ﬂ
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden | S 4
OPNV: NVG-Linie 302, Steinbach, Ortsmitte ;

Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition ist erforderlich,
Bachuberguerungen Uber Trittsteine.

Der Steinbachpfad wurde vom Deutschen Wanderinstitut
mit 64 Punkten bewertet.

Von allem etwas und dies nicht zu anstrengend - so lautet
das Motto des Steinbachpfades, der sich dekorativ um das

malerische Dorfchen im Ostertal windet. Fine herrliche

Einsteigertour fUr Premiumnovizen, aber auch fur Familien

mit grofderen Kindern bestens geeignet. @

Der Steinbachpfad ist eine genussvolle Halbtagestour mit

unterschiedlichsten Landschaftsszenerien. Ein besonderes

Highlight ist der Panoramaturm, von dem aus Sie eine weite

Aussicht ins Land geniefien konnen.

[1] Gasthaus Brennheisje
Kuseler Str. 5, 66564 Ottweiler-Steinbach
T: 06858 / 1529 (um Voranmeldung wird gebeten)

Hishe [m)

‘Wegstrecke

260 T T T T T T T T T T T T T T
0 0.5 1.0 15 2.0 2.5 3.0 35 4.0 45 5.0 55 6.0 6.5 7.04 km

217 Héhenmeter

10




W SPITZBUBENWEG 13/14

Startpunkt:  MUnchwies Friedhof, Friedhofstrafe,
66540 Munchwies

Liange: 12,6 km / 6,3 km abgekiirzt 137 ”
Gehzeit: ca. 4 Stunden 71 w
Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition ist erforderlich, i . ' ]

Verlauf durch higeliges Gelande

Der Spitzbubenweg 13/14 wurde vom Deutschen Wander-
institut mit 67 Punkten bewertet.

Von Minchwiesern fir Minchwieser und seine Besucher”. Unter
diesem Motto entstand ein Rundwanderweg der besonderen Art.
Er fUhrt grofitenteils auf naturbelassenen Wegen rund um den
Ort. Neben Erholung erfahrt der Besucher an dreizehn Steinsaulen
mehr Uber die Natur und den Ort Minchwies mit seiner Geschichte.
An mehreren Aussichtspunkten kann man die ndhere und fernere
Umgebung von Minchwies auf sich wirken lassen.

FFTHALER MUHLE

Abkirzung: Es besteht die Moglichkeit, den Weg auf 6,3 km abzu-
kirzen. Die Abklrzung zwischen dem Friedhof Minchwies und dem Lt
Ende der Kirchstrafie ist ausgeschildert.

[1] Gasthaus Hocherberg
Romerstrafe 1, 66450 Hochen, T: 06826 / 9658444
www.gasthaus-hoecherberg.de

SPITZBUBENWEG 13/14

Hihe [m]
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" ITZENPLITZER PINGEN PFAD

Familienﬁ'eundlich, Schattenweg, Gastronomie

Startpunkt: ~ Am Itzenplitzer Weiher 1, 66578 Heiligenwald

Lange: 8 km bg,
Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 2 N \AS
OPNV: NVG-Linie 304, Heiligenwald, Kaiserstrafie _ : w

Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition ist erforderlich,
BachUberquerungen Uber Trittsteine

Der Itzenplitzer Pingen Pfad wurde vom Deutschen Wander-
institut mit 63 Punkten bewertet.

Der Weg flihrt entlang des Itzenplitzer Weihers durch das
waldreiche Naherholungsgebiet. Er veranschaulicht das Thema
Bergbau in der Region und flhrt vorbei an den sogenannten
,Pingenfeldern”, die dem Itzenplitzer Pingen Pfad seinen Namen
geben. Unterwegs laden idyllisch gelegene Ruhebanke zu einer
Rast ein. Erlebnisstationen bieten mittels QR-Code die Moglich- 4]
keit, sich Informationen wahlweise auf hochdeutsch oder saar-
landisch anzuhoren.

Kostenloser Hangemattenverleih in der Gaststatte am
Tennisclub Griin-Weif Heiligenwald!

[1] Gaststétte am Tennisclub Griin-Weif3 Heiligenwald
Am Ttzenplitzer Weiher, 66578 Schiffweiler
T: 06821 / 68787
www.tc-heiligenwald.de

[2]Fischerhiitte Heiligenwald _
Am Itzenplitzer Weiher 1, 66578 Schiffweiler ERKERSHOHE
T: 0163/ 2378062
www.asv-heiligenwald-1935.de

ITZENPLITZER PINGEN PFAD

[3] Waldhaus Heiligenwald
Am Ttzenplitzer Weiher 32, 66578 Schiffweiler
T: 06821 / 4023074
www.waldhaus-heiligenwald.de

[4] Alt Steigershaus
66589 Merchwveiler, T: 06825 / 5181

Hishe [m)
390
370
350
330
310
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‘Wegstrecke

140 Hohenmeter
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REDENER BERGB AUPF A'D‘E aussichtsreich, Allwetterwege

Die Landschaft zwischen den ehemaligen Bergwerken Reden
und Itzenplitz weckte bereits vor mehr als 300 Jahren die Neu-
gier der Menschen auf die Herkunft der hier entdeckten schwar-
zen ,brennenden Steine”, die sie auf'verschiedene Art zu nutzen
wussten. Zahlreiche Spuren dieser unterschiedlichen Tatigkei-
ten sind noch bis heute sichtbar. Alle drei Wege sind mitein-
ander kombinierbar. Die Tourismus- und Kulturzentrale des
Landkreises Neunkirchen bietet Wanderfiihrungen auf allen
drei Wegen an. Infos: 06821 / 972920.
06

Itzenplitzer Pingen Pfad

Redener Panorama Pfad

2]

Hofertaler Wald Pfad

REDENER PANORAMA PFAD " i]

Startpunkt  Erlebnisort Reden, Am Bergwerk Reden 10, -1
66578 Schiffweiler

Lange: 7,5 km Gehzeit: ca. 2,5 Stunden

OPNV: NVG-Linie 307, Landsweiler-Reden, Grube

Schwierigkeit: mittelschwer, steiler Anstieg auf das Haldenplateau

[1] Alm Food
Auf der Halde Reden, 66578 Schiffweiler, T: 0178 / 4089442

[2] Café Redener Hannes
Am Bergwerk Reden 10, 66578 Schiffweiler, T: 06821 / 8690774

[3] Gondi's Restaurant (Gondwana)

Bildstockstrafle, 66578 Schiffweiler, T: 06821 / 9316325,
www.gondwana-das-praehistorium.de

Redener Panorama Pfad Hofertaler Wald Pfad
143 Hohenmeter 94 Hohenmeter

16

HOFERTALER WALD PFAD

Startpunkt  Erlebnisort Reden, Am Bergwerk Reden 10,
66578 Schiffweiler

Lange: 5 km Gehzeit: ca. 1,5 Stunden

OPNV: NVG-Linie 307, Landsweiler-Reden, Grube

Schwierigkeit: leicht, meist breite Wald- und Feldwege

[2] Café Redener Hannes
Am Bergwerk Reden 10, 66578 Schiffweiler, T: 06821 / 8690774

- ; T
P

ITZENPLITZER PINGEN PFAD (Premiumwanderweg) | 7}

Alle Angaben zu diesem Wanderweg
finden Sie auf den Seiten 14 und 15.

[4] Gaststitte am Tennisclub Griin-Weif$ Heiligenwald
Am Ttzenplitzer Weiher, 66578 Schiffweiler
T: 06821 / 68787, www.tc-heiligenwald.de

[5] Fischerhiitte Heiligenwald
Am Itzenplitzer Weiher 1, 66578 Schiffweiler,
T: 0163 / 2378062, www.asv-heiligenwald-1935.de

[6 ] Waldhaus Heiligenwald
Am Ttzenplitzer Weiher 32, 66578 Schiffveiler
T: 06821 / 4023074, www.waldhaus-heiligenwald.de

Alt Steigershaus
66589 Merchweiler, T: 06825 / 5181

17



2 MUHLENPFAD WALDWIRTSCHAFT IM WANDEL S

Startpunkt:  Dorfplatz Furth, Dorfstrafle, 66564 Ottweiler-Flrth
Lange: 11 km
Gehzeit: ca. 4 Stunden

OPNV: NVG-Linie 304, Furth, Post

Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition ist erforderlich, Ver-
lauf durch Walder und an einem Bachlauf, sonnenge-
schiitzt. Kombinierbar mit den Premiumwegen , Brunnen-
pfad Hangard, , Steinbachpfad” und , Spitzbubenweg"”.

WETSCHHEDSER HOF [

PFAFFENTHALER HOF

FIRERGER HOS

7 ELCHHOD

STEINBACH

f | B MBI ERMUHLE

MUNCHWIES i

Der Weg flihrt entlang der Oster und verlauft zum grofiten Teil
durch waldreiches Gebiet, was ihn auch an heiflen Sommertagen
zu einer idealen Wandertour macht. Wunderschone Aussichten
auf den Hocherberg und Furth laden unterwegs zum Ausruhen auf
den Sinnesbanken ein.

[1] Landhaus Wern's Miihle, Briickenstr. 37, 66564 Ottweiler-
Flurth, T: 06858 / 6999211, www.werms-muehle.de

[2] Nathalie's Café
Brickenstr. 6b, 66564 Ottweiler-Furth, T: 06858 / 7339676

Hihe [m]

270 Wegstrecke
250 T T T T T T T T T T T
10 10.7 km

209 Hohenmeter
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Startpunkt:  Freizeitzentrum Finkenrech,
Tholeyer Straf3e 50, Uk
66571 Eppelborn-Dirmingen '
Lange: 9 km
Gehzeit: ca. 3 Stunden

Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition ist erforderlich,
zum grof3en Teil breite Feldwirtschaftswege

[

binkemvalder

WALDWIRTSCHAFT IM WANDEL

Klingeflof

Der Themenwanderweg nimmt Sie mit auf eine Zeitreise durch funf
Jahrhunderte Waldwirtschaft. An zehn Stationen wird die Wald-
geschichte vom Mittelalter bis in unsere Zeit wieder lebendig.
Wunderschone Panoramablicke und eine Weide mit Schafen lassen
den Themenwanderweg zu einem erholsamen und interessanten
Erlebnis werden.

Hotel-Restaurant Botanico Finkenrech, Tholeyer Strafie 50,
66571 Eppelborn-Dirmingen, T: 01578 / 3516948,
www.botanico-finkenrech.de

Hihe (m]

330

280

Wegstrecke
230 - T
0 05 1.0 1.5 2.0 25 3.0 3.5 4.0 45 5.0 55 6.0 6.5 7.0 7.5 8.0 85 9.13 km

180 Hohenmeter
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. ich, Schattenwe ,Gastronomie .
| BIENENREISE SPAZIERWEG SCHO

Startpunkt:  Freizeitzentrum Finkenrech, =

Tholeyer StraRe 50, Bienenreise Startpunkt:  Freizeitzentrum Finkenrech,

66571 Eppelborn-Dirmingen ’ Tholeyer Strafe 50,
Lange: 2 km 66571 Eppelbom-Dirmingen
Gehzeit: reine Gehzeit ca. 40 Minuten Lange: 4,5 km

Gehzeit mit Lernspaf ca. 2 Stunden GehZPTIt:. ocal Stupde A ‘
Schwierigkeit: leicht, groftenteils breite Waldwege Schwierigkeit: leicht, grofitenteils breite Waldwege

SPAZIERWEG SCHONEBUCH

)
T ®
®

Der neue naturpadagogische Familienerlebnisweg ,Bienenreise” Auf dem Waldspazierweg Schonebuch geht es durch schattige
fuhrt auf' 2 km durch die Walder rund um das Freizeitzentrum Fin- Walder. Mit nur einer kurzen Steigung und breiter Wegflihrung ist er
kenrech. Unterwegs gibt es viel zu entdecken: Quiz-Tafeln, Mitmach- auch flr unerfahrene Wanderer bestens geeignet.
sta_1t1onBeT21, Sytmelgefr_atedg nS Lehrlttafelh, dleDdasﬂLeEenV\(/i er B]tege un(i Hotel-Restaurant Botanico Finkenrech, Tholeyer Strafse 50,
Sene Beceullng fur tie Umwett zeigen. Ler flache VWeg 1st beson 66571 Eppelborn-Dirmingen, T: 01578 / 3516948
ders fur Familien geeignet. i
www.botanico-finkenrech.de

[1] Hotel-Restaurant Botanico Finkenrech, Tholeyer Strafe 50, Hohe (m)

66571 Eppelbom-Dirmingen, T: 04578 / 3516948 370 -

www.botanico-finkenrech.de 350
Héhe (m) 330 »
380 310 sronke

290t
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. SPAZIERWEG KLINGELFLOSS : IKK SUDWEST ERLEBNISWEG ‘
familienfreundlich, Schattenwes, Gastronomie B e analich, Schattenwes, e——

Startpunkt:  Freizeitzentrum Finkenrech,

Tholeyer Strafie 50, Klingelfiof
66571 Eppelborn-Dirmingen

Lange: 7 km

Gehzeit: ca. 1,5 Stunden

Schwierigkeit: mittel, grofitenteils breite Waldwege
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Der Waldspazierweg fiihrt auf breiten Wegen mit moderatem An-
stieg durch waldreiche Umgebung, vorbei an einem Gehege mit
Schafen und hinunter durch die Furt des ,Klingelflof3“.

[1] Hotel-Restaurant Botanico Finkenrech, Tholeyer Strafe 50,
66571 Eppelbom-Dirmingen, T: 04578 / 3516948
www.botanico-finkenrech.de

Héhe (m)

360
320

280 Weg-
strecke
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150 Hohenmeter
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Startpunkt:  Freizeitzentrum Finkenrech, B
RLEBNIS
Tholeyer Strafie 50, WEG
66571 Eppelbom-Dirmingen
Lange: 4 km
Gehzeit: ca. 1 Stunde

Schwierigkeit: leicht, grofitenteils breite Waldwege

@ [-]

Der Weg verbindet Wandern mit vielen gesundheitsforderlichen
Aktivitaten. An Aktivstationen warten per QR-Code abrufbare Bewe-
gungs- oder Entspannungstbungen auf die Wanderer.

Hotel-Restaurant Botanico Finkenrech,

Tholeyer Strafie 50,
66571 Eppelborn-Dirmingen -
’ N awel _
T: 01578 / 3516948, v N«\W\ e pS
; ™ e 80P et
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. BARENBACHWE.‘}— NACH DER SCHIcHT Rt
Familienfreundlich, naturnan, astronomie

Startpunkte: Bahnhof Wustweiler, 66557 Illingen-Wustweiler
Am Schwimmbad 1, 66557 Illingen-Uchtelfangen

Lange: 8,4 km

Gehzeit: ca. 3-4 Stunden

OPNV: NVG-Linien 325, 326, 327, RB 72 Wustweiler Bhf.

Schwierigkeit: leicht - mittelschwer
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Abwechslungsreiche Hugellandschaften des Illtaler Landes - vorbei
an Streuobstwiesen und Feldemn, durch Laub- und Mischwalder: Ne-
ben tollen Aussichtspunkten und der Moglichkeit zum Kneipen gibt
es auflerdem den Naturerlebnispfad ,Bamster Wald" zu entdecken.

[1] Gegos Ristorante, Bahnhofstr. 11, 66557 Wustweiler, T: 06825 / 47020,
wWww.gegos-restaurant.de

[2] Kiosk Freibad Uchtelfangen
Am Schwimmbad 1, 66557 Uchtelfangen, T: 06825 / 9899748

[3] Chadias, Am Marktplatz 1, 66557 Uchtelfangen, T: 06825 / 9520371
[4] Thessaloniki, Ottweilerstr. 2a, 66557 Uchtelfangen, T: 06825 / 9408274
@ Quattro Mori, Friedrichstr. 4, 66557 Uchtelfangen, T: 06825 / 47920

—
"'L"'—-g Hihe (m)
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Startpunkt:  Sportplatz Welschbach, 66557 Welschbach

Lange: 8,7 km

Gehzeit: ca. 3-4 Stunden

OPNV: NVG-Linie 350 ab Illingen Bahnhof nach Welschbach,
Haltestelle Flurstrafle, ab Neunkirchen nach
Welschbach Linie R12, Haltestelle Flurstrafle

Schwierigkeit: leicht - mittelschwer, zum grofien Teil gut ausgebaute

. Feldwirtschaftswege im Wechsel mit natlrlichen Pfaden

Auf diesem Weg kann der Wanderer eintauchen in das nicht immer
einfache, oft auch entbehrungsreiche Leben der Bergmannsfamilie
Penth, die vor rund 100 Jahren in Welschbach gelebt haben konnte.
Anhand von zahlreichen Informationstafeln und Erlebnisstationen
bekommt man einen Einblick in die unterschiedlichsten Alltagssitu-
ationen der damaligen Zeit.

Sportheim Welschbach
Gewerbegebiet Rechwies, 66557 Welschbach, T: 06825 / 43252

@ Pizzeria Sapori dTtalia, In der Au 5, 66557 Hirzweiler, T: 06825 / 941698
[3] Zur Alm, Hiittigweilerstr. 115, 66578 Stennweiler, T: 06824 / 5718
[4] Schmitze, Welschbachstr. 80, 66557 Welschbach, T: 0151 / 56611342

[5] Bickerei Schifer, Welschbachstr. 15, 66557 Hirzweiler, T: 06825 / 497260
www.baeckereischaefer.de

Hihe (m)

a00

an

350

330

310 Wegstrecke
290+

0 05 10 15 20 25 3.0 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80  877km

221 Hohenmeter




| BIERGARTENWEG
Startpunkt:  alle Gastronomiebetriebe am Weg S
Lange: 16,5 km m

Gehzeit: 16,5 km / 14,3 km abgekurzt

OPNV: NVG-Linie 305, Furpach Zentralfriedhof oder
Gruner Baum

Schwierigkeit: leicht - mittelschwer, zum grofden Teil gut ausgebaute,
breite Feldwirtschaftswege
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[1] Restaurant Griiner Baum
Birkenweg 1, 66539 Neunkirchen-Furpach,
T: 06821 / 9147152, www.grinerbaum-furpach.de

[2] Pizzeria Da Paolo
Beim Wallratsroth 13, 66539 Neunkirchen,
T: 06821 /7904120, www.dapaolo-nk.de

[3] Fischerhiitte ASV 1961 Haus Furpach e.V.
Am Biehlersweiher, 66539 Neunkirchen-Furpach
T: 06821 / 30221, www.fischerhutte-furpach.de

[4] Landgasthof Eschweiler Hof
Im Eschweilerhof 19, 66539 Neunkirchen-Eschweilerhof
T: 06849 / 1810450, www.gasthaus-eschweilerhofde

[5] Gasthof Zur Rohrbacher Glashiitte
Glashutter Hof 2, 66386 St. Ingbert-Rohrbach
T: 06894 / 51133

26

Der Wanderweg flihrt von Biergarten zu Biergarten. Er ist abwechs-
lungsreich, familienfreundlich und gut geeignet flr kleine Gruppen,
da die Wegeflihrung breit ausgebaut und leicht begehbar ist. Der
Einstieg ist an allen Gastronomiebetrieben moglich, ebenso an der
Lakaienschaferei (Parkplatz IPA).

Abkurzung: Es besteht die Moglichkeit, den Weg zwischen dem
Hofgut Menschenhaus und dem Erlenbrunnen abzukirzen.
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[6] CFK - Centrum fiir Freizeit und Kommunikation
der Lebenshilfe gGmbh
Zum Nassenwald 1, 66583 Spiesen-Elversberg
T: 06821 / 95979 - 0, www.cfk-freizeitcentrum.de

Hofgut Menschenhaus
Kirkeler Str. 98, 66538 Neunkirchen, T: 06821 / 3619900
www.hofgutmenschenhaus.de

Bitte beachten Sie die Offnungszeiten der jeweiligen
Gastronomiebetriebe.

Hihe [m)
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7 LAMA-TREKKING-TOUR Iikasc m
Startpunkt:  Neunkircher Zoo, Zoostrafe 25, 66538 Neunkirchen
Ziel: Eschweiler Hof, 66539 Neunkirchen
Lange: 9 km in eine Richtung
Gehzeit: ca. 3 Stunden in eine Richtung
OPNV: NVG-Linien 302 und 312, Neunkirchen Zoo

Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition erforderlich

LAMA-TREKKING-TOUR

Die Lama-Trekking-Tour ist ein Streckenweg, der vom Neunkircher Zoo
zum Eschweiler Hof flihrt. Von hier wandert man hinab ins historische
Kasbruchtal. Weiter geht's durch das Landerthal und Uber die Kirschen-
allee zum Erlenbrunnen. Hier bietet sich die Moglichkeit zu einer kurzen
Rast. Danach geht es vorbei am Hofgut Menschenhaus zum Eschweiler-
hof, wo kulinarische Kostlichkeiten auf die hungrigen Wanderer warten.
Mehr Informationen auch unter: www.neunkircherzoo.de

@ Landgasthof Eschweiler Hof, Im Eschweilerhof 19, 66539 Neunkirchen,
T: 06849 / 1810450, www.gasthaus-eschweilerhofde
Hishe [m)
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300
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260
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NATURERLEBNISWEG STRIET

Startpunkte: B 41 zwischen Ottweiler und Schiffweiler, Parkplatz
auf der gegentiberliegenden Strafienseite der Wind-
kraftanlage oder Bauemstrafle, 66578 Schiffweiler

Lange: 2,5 km
Gehzeit: ca. 45 Min. Gehzeit, ca. 2 Stunden mit Erlebnisstationen
OPNV: NVG-Linien 351 oder R12 bis Schiffweiler Rathaus,

Bus 317 bis Bauemnstraf3e, Zuwegung ca. 6 Min. zu Fuf3
Schwierigkeit: leicht, kinderwagen- u. familienfreundlich, wegen Stei-
. gungen nur eingeschrankt fUr Rollstuhlfahrer geeignet
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Der Naturerlebnisweg am Strietberg ladt grofie und kleine Besucher dazu
ein, die Natur mit allen Sinnen zu erleben. Abwechslungsreich geht es durch
kleine Waldchen, uber Wiesen und Higel durch die Kulturlandschaft. Eine
besondere Attraktion des Weges sind die Uber 25 Stationen, die zum Stau-
nen, Erleben und Mitmachen einladen. Am Summstein kénnen Besucher
beispielsweise Tone am ganzen Korper spuren, das Baumquiz testet das
Wissen Uber die heimischen Baumarten und das Lebensnetz zeigt, wie ver-
schiedene Arten miteinander vernetzt sind. Anhand von zahlreichen Infor-
mationstafeln lernen Wanderer und Spazierganger Wissenswertes Uber die
heimische Natur und Tierwelt.

Hihe (m)
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::E Wegstecke 95 Hohenmeter
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Gastronomie:
Im Ortskern von Schiffiveiler
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" HARTFUSSLERWEG
Startpunkt: ~ Wibiloplatz, Wibilostraf3e 1, Der ungewohnt klingende Name hatte fur die Betroffenen einen eher be-
66540 Wiebelskirchen schwerlichen Hintergrund: Bevor es Bahn- und Busverbindungen gab, muss-
Lange: 40 km gesamt, 23 km Nordschleife, 17 km Sudschleife ten die Bergleute aus dem nérdlichen Saarland zu Fud zu ihrer Arbeit in den
Gehzeit: Nordschleife ca. 7-8 Stunden, Studschleife ca. 6 Stunden Gruben im Neunkircher Raum gehen. Weil die Wege lang und beschwerlich
OPNV: DB Bahnhof Wiebelskirchen, DB Bahnhof Landsweiler- waren, trugen sie an den Fifen hartes und derbes Schuhwerk und wurden
Reden, Anschluss an mehrere NVG-Linien im Wegeverlauf deshalb vom Volksmund ,Hartfifiler” genannt, was ein Ehrenname war und

auch geblieben ist. Der 40 Kilometer lange Hartfuflerweg, unterteilt in eine
Nordschleife mit 23 km und eine Stidschleife mit 17 km, folgt groftenteils
den verbliebenen ehemaligen Bergmannspfaden.

i

Schwierigkeit: mittelschwer, mittlere Kondition erforderlich,
ausgebaute Feldwirtschaftswege im Wechsel mit
. naturlichen Pfaden
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[1] Café Redener Hannes Gasthaus Zum Ziehwald

Am Bergwerk Reden 10, 66578 Schiffweiler, T: 06821 / 8690774 Zum Zimmermannsfels 4, 66540 Hangard, T: 06821 / 53891
[2] Café Pusteblume Gaststatte ,,Giovanni“ am Sportheim
Wibilostrafie 5, 66540 Wiebelskirchen, T: 06821 / 9148003, Hocherbergstrafie 49, 66540 Hangard, T: 06821 / 58440
www.cafepusteblume.de [9] Gasthaus Hécherberg, Romerstrafe 1, 66450 Hochen
[3] Da Tonis Bistro Café T: 06826 / 9009600, www.gasthaus-hoecherberg.de
Kuchenbergstr. 1, 66540 Wiebelskirchen, T: 06821 / 590007 [0 Landhaus Wern'’s Mithle
[4] Eiscafé Italia, Kuchenbergstr. 1, 66540 Wiebelskirchen Brluckenstr. 37, 66564 Ottweiler-Furth, T: 06858 / 6999211,
[5] Gasthaus Zum Bahnhof www.werns-muehle.de
Kopermnikusstr. 1, 66540 Wiebelskirchen, T: 06821 / 952133
[6] Alm Food
Auf der Halde Reden, 66578 Schiffweiler, T: 0178 / 4089442
Hohe (m) 540 Héhenmeter Nordschleife

280 Hohenmeter Sudschleife

Wegstrecke
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1 ndlich, naturnah
" WANDERWEG HISTORISCHES KASBRUCHTAL [ THEMENWEG ,,EWILPA®

Startpunkt:  Parkplatz am Wasserwerk,

66539 Wellesweiler

Lange: 5,1 km
Gehzeit: ca. 1,5 Stunden
OPNV: NVG-Linien 302 und 312, Neunkirchen Zoo

Schwierigkeit: leicht, grofitenteils auf breiten Waldwegen
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Der Weg verlauft durch das Naturschutzgebiet Kasbruchtal. Abste-
cher vom Wanderweg fiihren zu verschiedenen historischen Fund-
stellen aus galloromischer Zeit. Zu sehen gibt es unter anderem
einen rémerzeitlichen Steinbruch, den Steinbruch ,Opferstein” und
die Jungfermnstiege/Jungferntreppe, die zu den Felsgrabem flihrt.
Wegen seiner besonderen Vegetation ist das Kasbruchtal seit 1998
Naturschutzgebiet.
Hihe (m)
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73 Hohenmeter
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Startpunkt:  Bauernstrafie hinter der Hausnummer 58,

66578 Schiffweiler

Lange: ca. 4 km
Gehzeit: ca. 1,5 Stunden
OPNV: NVG-Linien 351 oder R12 bis Schiffiveiler

Rathaus, Bus 317 bis Bauernstrafe,
Zuwegung ca. 6 Min. zu Fuf3
Schwierigkeit: mittelschwer, Trittsicherheit erforderlich

Der EssbareWildpflanzenPark
Der kurzweilige Weg verbindet unterschiedliche Lebensraume mit-
einander. So konnen Sie auf kleinem Raum eine erstaunlich grofie
Vielfalt an essbaren Wildpflanzen kennenlernen. Es lohnt sich, den
Ewilpa® nicht nur einmal, sondern mehrmals und auch zu verschie-
denen Jahreszeiten zu besuchen.
Schautafeln vor Ort helfen Thnen,

die charakteristischen essbaren
Wildpflanzen der jeweiligen Bereiche
kennenzulernen.

Wegstrecke

0 020.40608101214161.62022242628303234 379m
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| RADROUTE EPPELBORNER RUNDE ¢

Startpunkt:  Parkplatz ,Am Guterbahnhof™,

66571 Eppelborm
Lange: ca. 32 km /19 km abgekirzt
Fahrzeit: ca. 2-3 Stunden
OPNV: DB Bahnhof Eppelbomn

Schwierigkeit: mittelschwer, mehrere Steigungen und Gefalle

RADROUTE EPPELBORNER RUNDE

Abkirzung: Es besteht die Moglichkeit, den Weg auf 19 km abzukurzen.
Die Abkurzung flthrt von der Rathausstrafie tber die B10 bis nach Bubach.

@ ~Stellwerk 13, Bahnhofstrafie 34, 66571 Eppelborn,
T: 06881 / 898416, www.stellwerk13.de

@ Konditorei und Café Resch, Am Markt 12, 66571 Eppelbomn,
T: 06881 / 7236, www.cafe-resch.de

@ Eiscafé Venezia, Am Markt 24, 66571 Eppelborn, T: 06881 / 87474

@ Café-Stibchen, Am Markt 34, 66571 Eppelborn, T: 06881 / 88166

@ Café im Wasgau Frischemarkt, Am Markt 32, 66571 Eppelbom, T: 06881 /7777
@ Pizzeria De Luca, Kirchplatz 9, 66571 Eppelborn, T: 06881 / 6750
Fischerhiitte Eppelborn, Klingelflof}, 66571 Eppelbomn, 06881 / 87912

China-Restaurant Krone
Dirminger Str. 51, 66571 Eppelborn, T: 06881 / 9360588

[9] Fischerhiitte Wiesbach
Wallenbormbach, 66571 Eppelborn-Wiesbach, T: 06806 / 85101

10| Restaurant Sefa

Augustinusstr. 14, 66571 Eppelbom-Wiesbach, T: 06806 / 81735
Café Haus Hubwald

Vor der Hub, 66571 Eppelbormn-Wiesbach/Habach, T: 06806 / 951320

@ Gasthaus Rech, Zum Steinhaus 4, 66571 Eppelborn-Habach,
T: 06881 / 6708, www.gasthaus-rech.de

Die abwechslungsreiche Rundtour fiihrt auf unterschiedlichem Bodenbelag
durch viel Natur und die Eppelborner Ortsteile. Es geht vorbei am Naherho-
lungsgebiet Wallenborn mit Weiheranlage und Kapelle sowie an einigen Se-
henswirdigkeiten wie dem Freizeitzentrum Finkenrech oder Schloss Buseck.
Fihe (e 500 Hohenmeter
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RADROUTE EPPELBORNER RUNDE

i3] Gasthaus Leinenbach
Grof3waldstrafle 1 a, 66571 Eppelborn-Habach, T: 06881 / 87714

ha Hirschberger Hof, Zum Hirschberg 97,
66571 Eppelborn-Bubach/Calmesweiler, T: 06881 / 6309

5] Gasthaus Biesel, Zum Hirschberg 26,
6571 Eppelbom-Bubach/Calmeswveiler, T: 06881 / 6794

k6] Gasthaus-Pension ,Zur Schmiede®
Illtalstr. 15 a, 66571 Eppelborn-Bubach/Calmesweiler
T: 0178 / 3741221 0. 06881 / 9624632, www.schmiede-eppelbormn.de

Gasthaus Bohlen, Im Kirchenfeld 7,
66571 Eppelbom-Bubach/Calmesweiler, T: 06881 / 7239
Café Schloss Buseck, Brunnenplatz 1, 665741 Eppelborn,
T: 06881 / 9829601
Gasthaus Zum Pflug
In Macherbach 62, 66571 Eppelborn-Macherbach, T: 06881 / 7446
Hofcafé Ursula
In Macherbach 441, 665741 Eppelborn-Macherbach, T: 06881 / 898282
Hotel-Restaurant Botanico Finkenrech, Tholeyer Strafie 50,
66571 Eppelborn-Dirmingen, T: 01578 / 3516948,
www.botanico-finkenrech.de

[22 Gasthof Zum Wutzewalter, Thalexweilerstr. 44,

66571 Eppelborn-Dirmingen, T: 06827 / 3050477 35



| BIBERRADTOUR

Die Biber-Tour ist eine mittelschwere Halbtages-Radtour, die

Startpunkte: Reha-Klinik, Illingen, Krankenhausstrgﬁe neben dem romantischen Bachlauf der Ill auch einige herrli-

. oder Burg Kerpen, Burgweg, 66357 Illingen che Aussichten und idyllische Platzchen zu bieten hat. Mit ein
Lange:. 25 km bisschen Glick kann man unterwegs auch einige Biber treffen,
Fahrzeit: ca, 2- 3 Stunden die seit einigen Jahren wieder hier an der Ill beheimatet sind.
OPNV.: . DB Bahnhof lllingen . ) Das Hotel-Restaurant ,Burg Kerpen” im wunderschénen Burg-
Schwierigkeit: mittelschwer, mehrere Steigungen und Gefalle park am Fuge der Reha-Klinik eignet sich hervorragend firr eine

,kulinarische Belohnung” nach der sportlichen Anstrengung.

BIBERRADTOUR
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[1] Hotel-Restaurant Burg Kerpen [5] Restaurant Akropolis
Burgweg 5, 66557 Illingen, T: 06825 / 942930 Im Oberdorf 6, 66578 Schiffiveiler, T: 06824 / 300687

www.burgkerpen.de
[6] Bickerei Hoffmann
[2] Fiscafé Venezia Talstr. 2, 66557 Illingen-Huttigweiler, T: 06825 / 2363

Hauptstrafie 44, 66557 Illingen, T: 06825 / 3114
[7] Gaststétte Alkonia-Stuben
[3] Verena's Ranch Verzy Platz 1, 66557 Illingen-Huttigweiler, T: 06825 / 42626
Am Zimmerplatz 47, 66557 Illingen, T: 0152 / 33792803

[4] Die Berghiitte
Am Schinnwasem 1, 66646 Marpingen-Urexweiler,
T:176 / 34359063

Hihe (m)
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435 Hohenmeter
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TOUR D‘ENERGIE
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TOUR DENERGIE

Startpunkt:  Tourismus- und Kulturzentrale des
Landkreises Neunkirchen, Am Bergwerk Reden 10,
66578 Schiffweiler

Endpunkt: Halde Géttelborm
Lange: 13 km in eine Richtung
OPNV: DB Bahnhof Landsweiler-Reden

Schwierigkeit: mittelschwer, mehrere Steigungen und Gefille

Z‘ ..J." s g

Erleben Sie eine ganz aufergewohnliche Radtour: Sie umfasst mehrere
Millionen Jahre Erdgeschichte, geht in die Tiefe und in die Hohe und macht
den Themenkomplex Energie, Energieerzeugung und Energiewende an-
schaulich. Dabei geht der Strecken-Weg ganz irdisch betrachtet tiber rund
13 Kilometer von Landsweiler-Reden bis nach Gottelbomn. Die drei grofien
Etappen - Bergetappe, Waldetappe und Sonnenetappe - setzen themati-
sche Schwerpunkte, die an insgesamt 12 Stationen spannend und verstand-
lich aufzeigen, welche Zusammenhange bestehen.

Hihe [m)

280 Hohenmeter

390

360
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320
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280

0

Wegstrecke

@ Alm Food, Auf der Halde Reden, 66578 Schiffweiler, T: 0178 / 4089442

[2] Café Redener Hannes
Am Bergwerk Reden 10, 66578 Schiffweiler, T: 06821 / 8690774

Gaststdtte am Tennisclub Griin-Weif3, Heiligenwald,
Am Itzenplitzer Weiher, 66578 Schiffweiler, T: 06821 / 68787
www.tc-heiligenwald.de

@ Alt Steigershaus, 66589 Merchweiler, T: 06825 / 5181

Martinis, Hauptstrafse 91, 66287 Quierschied,
T: 06825 / 8969010, www.martinis.de

RUND UM NEUNKIRCHEN - TOUR 1 S
Startpunkt:  Die Lakai, Lakaienschéferei 1, 66538 Neunkirchen

Lange: 24 km

Fahrtzeit: 1,5 - 2,5 Stunden

OPNV: NVG-Linien 305, 315, 705 Die Lakai (Kombibad),
Neunkirchen

Schwierigkeit: einfach - mittel
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gemafigten Verlauf'ist sie zudem flir Einsteiger gut geeignet. Unterwegs geht
es vom zentralen Startpunkt aus Uber Waldwege und Pfade zum Glashutter
Weiher, der mit der dortigen Gastronomie eine ideale Rastmoglichkeit dar-
stellt. Danach fuhrt die Strecke Uber den Eschweiler Hof und Neunkirchen-
Furpach zurtick zum Startpunkt. Das Besondere: Die Strecke teilt sich unter-
wegs ein kurzes Stick mit der Mountainbike-Strecke PUR, die mit fast 100 km
rund um St. Ingbert verlauft - so kann hier je nach Anspruch kombiniert oder
die Strecke gewechselt werden.

@ Bistro im Schwimmbad ,,Die Lakai“, Lakaienschéaferei 1,
66538 Neunkirchen, T:06821 / 9319890

[2] CFK - Centrum fiir Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1, 66583 Spiesen-Elversberg, T: 06821 / 959790,
www.cfk-freizeitcentrum.de

@ Gasthof zur Rohrbacher Glashiitte
Glashtter Hof 2, 66386 St. Ingbert-Rohrbach, T: 06894 / 51133

[4] Gasthaus Eschweilerhof,
Im Eschweilerhof 19, "™
66539 Neunkirchen,
T: 06849 / 1810450, s
www.gasthaus-
eschweilerhofde 230+
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Startpunkt:  Die Lakai, Lakaienschaferei 1, 66538 Neunkirchen

Lange: 35,2 km

Fahrtzeit: 2 - 3 Stunden

OPNV: NVG-Linien 305, 315, 705 Die Lakai (Kombibad),
Neunkirchen

Schwierigkeit: mittel - anspruchsvoll

Wer es geme etwas anspruchsvoller mag, der kommt auf der Tour 2 mit
einer Streckenlange von 35,2 km voll auf seine Kosten. Die Tour flhrt durch
das Naturschutzgebiet Kasbruchtal mit seinen sehenswerten Brandgrabern,
durch das Neunkircher Zentrum mit groflem gastronomischen Angebot
und auch unmittelbar am Zoo vorbei, der zu einem Zwischenstopp einladt.
Fahrtechnisch ist hier schon etwas Kénnen und Kondition gefragt, um die
schmalen, wendigen Trails in Kombination mit der hlgeligen Landschaft zu
meistern.

@ Bistro im Schwimmbad ,,Die Lakai®, Lakaienschaferei 1,
66538 Neunkirchen, T:06821 / 9319890

[2] Neunkircher Zentrum
vielseitiges gastronomisches Angebot

[3] Fischerhiitte Wellesweiler
Am Ochsenwald 2, 66539 Neunkirchen,
T: 06821 / 42968

500 Hohenmeter

Hihe (m)

Wegstrecke
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Startpunkt:  Die Lakai, Lakaienschéferei 1, 66538 Neunkirchen

Lange: 33 km

Fahrtzeit: 2 - 3 Stunden

OPNV: NVG-Linien 305, 315, 705 Die Lakai (Kombibad),
Neunkirchen

Schwierigkeit: einfach - mittel

RUND UM NEUNKIRCHEN - TOUR 3

Y v o 5 A il T
Fur ausdauernde Mountainbiker ist die Tour 3 mit 33 Kilometern Lange und
den meisten zu Uberwindenden Héhenmetern eine ideale Partie. Die Strecke
flhrt an Heinitz vorbei hinauf zur Bergehalde im Erlebnisort Reden. Am Cen-
trum flr Freizeit und Kommunikation gibt es einen Kreuzungspunkt mit Tour 1.

@ Bistro im Schwimmbad ,,Die Lakai“, Lakaienschaferei 1,
66538 Neunkirchen, T:06821 / 9319890

[2] Café Redener Hannes
Am Bergwerk Reden 10, 66578 Schiffweiler, T: 06821 / 8690774

@ Alm Food, Auf der Halde Reden, 66578 Schiffiveiler, T: 0178 / 4089442

[4] CFK - Centrum fiir Freizeit und Kommunikation der Lebenshilfe gGmbH
Zum Nassenwald 1, 66583 Spiesen-Elversberg, T: 06824 / 959790,
www.cfk-freizeitcentrum.de

[5] Fischerhiitte Furpach, Am Biehlersweiher, 66539 Neunkirchen,
T: 06821 / 302241, www fischerhitte-furpach.de
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2 FLOWTRAIL OTTWEILER

Parken: Pflegeheim ,Hauser im Fichenwaldchen”,

Flrther Strafe 31, (an der B 420), 66564 Ottweiler
Einstieg: gegenUber Pflegeheim

(bitte Fugangerampel benutzen)
Saison: 04. April - 31. Oktober

Schwierigkeit: schwer

e T

QJ

FLOWTRAIL OTTWEILER
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Der Flowtrai l ist eine ca. zwei K]lometer lange modelherte und mit diversen
Hindernissen und Spriingen gestaltete Mountainbike-Abfahrtsstrecke. Sie ist
in drei Schwierigkeitsgrade (blau, rot, schwarz) unterteilt, so dass der Flow-
trail von MTB-Anfangern bis hin zu Downhill-Fahrem genutzt werden kann.
Der Rickweg zum Start erfolgt als Rundweg Uber ausgeschilderte Feld- und
Forstwege. Die Nutzung ist kostenlos, bei trockener Witterung innerhalb der
Saison moglich und erfolgt auf eigene Gefahr. Fir Jugendliche unter 14 Jah-
ren ist die Nutzung der Strecke nur in Begleitung oder mit schriftlicher Zu-
stimmung eines Erziehungsberechtigten erlaubt. Weitere Infos auch unter
www.ottweiler.de

Gastronomie: In der Altstadt von Ottweiler, siehe auch www.ottweiler.de
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I FREIZEIT- UND SKATERWEG I

Startpunkt:  Erlebnisort Reden, Bildstockstraf3e,
66578 Schiffweiler,

Parkplatz P2 oder P7
Lange: 4 km
OPNV: DB Bahnhof Landsweiler-Reden
Schwierigkeit: leicht, asphaltierter Rundweg ohne Steigungen

FREIZEIT- UND SKATER WEG
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Der asphaltierte Rundweg bietet Radfahrern, Wanderermn und Skatern im Be-
reich der Halde einen wunderbaren Ausblick tber die Umgebung von Neun-
kirchen und Schiffiveiler sowie den Saarkohlenwald bis ins Ostliche und
nordliche Saarland. Im Bereich des Brénnchesthalweihers, dem ehemaligen
Absinkweiher, gibt es ruhige Zonen entlang von Biotopen und Flachwasser-
bereichen. Daher flhrt der Weg durch unterschiedliche Landschaftsbilder.

Alm Food
Auf der Halde Reden, 66578 Schiffweiler, T: 0178 / 4089442

[2]Café Redener Hannes
Am Bergwerk Reden 10, 66578 Schiffweiler, T: 06824 / 8690774

@ Gondi‘s Restaurant (Gondwana):

Bildstockstrafle, 66578 Schiffwveiler, T: 06821 / 9316325,
www.gondwana-das-praehistorium.de 43



NORDIC WALKING PARK ITZENPLITZ

Startpunkt fiir

alle Strecken: Am Itzenplitzer Weiher 1, 66578 Heiligenwald

Route 1 Schachtweg: 5,5 km, leicht

Route 2 Itzenplitzweg: 7 km, mittelschwer

Route 3 Tafelbrunnenweg: 8,5 km, mittelschwer

Route 4 Alt-Steigers-Weg: 11,5 km, mittelschwer

OPNV: NVG-Linien 301 und 307, Heiligenwald, Kaiserstrafe
Infos: Gemeinde Schiffweiler,

T: 06821 / 67844 und 06821 / 67889
29

Tafelbrunnenweg
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Route 3 Tafelbrunnenweg Route 4 Alt-Steigers-Weg
266 Hohenmeter 312 Hohenmeter
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Der Naherholungsraum ltzenplitz ist mit seiner Gesamtflache von
750 Hektar eine Kulturlandschaft, die durch den Steinkohleberg-
bau entstanden und auch gepragt worden ist.

Abwechslungsreiche Nordic-Walking-Strecken erschliefien das
gesamte Gebiet. Der idyllisch gelegene Itzenplitzer Weiher mit dem
Pumpenhauschen ist zentraler Mittelpunkt des Naherholungsrau-

mes.

Gaststatte am Tennisclub Griin-Weif Heiligenwald
Am Ttzenplitzer Weiher, 66578 Schiffwveiler,
T: 06821 / 68787, www.tc-heiligenwald.de

[2] Fischerhiitte Heiligenwald
Am Ttzenplitzer Weiher 1, 66578 Schiffweiler,
www.asv-heiligenwald-1935.de

[3] Waldhaus Heiligenwald
Am Ttzenplitzer Weiher 32, 66578 Schiffweiler
T: 06821 / 402 3074, www.waldhaus-heiligenwald.de

[4] Alt Steigershaus
66589 Merchweiler, T: 06825 / 5181
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NORDIC WALKING PARK CFK

Startpunkt fiir CFK - Centrum flr Freizeit und Kommunikation
alle Strecken: der Lebenshilfe GmbH, Zum Nassenwald 1,
66583 Spiesen-Elversberg

Route 1 Krockenwald: 3 km, leicht

Route 2 Kaisereiche: 3,8 km, leicht

Route 3 Spieser Muhle: 8,2 km, mittelschwer
OPNV: Linie 310, Freizeitzentrum CFK
Infos: CFK, T: 068 21 - 9597 90,

www.cfk-freizeitcentrum.de

30

Krockenwald

Der Nordic-Walking Park Spiesen-
Elversberg mit zwei leichten und
einer mittelschweren Strecke
stellt gerade fur Anfanger einen
perfekten Einstieg in diese Sport-
art dar.

[1] Gasthof zur Rohrbacher
Glashiitte
Glashutter Hof 2,
66386 St. Ingbert-Rohrbach
T:06894 /51133

[2] CFK - Centrum fiir Freizeit
und Kommunikation
Zum Nassenwald 1,
66583 Spiesen-Elversberg
T:06821 /959790

www.cfk-freizeitcentrum.de
46

Kaisereiche

Spieser Miihle
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Route 1 Krockenwald
77 Héhenmeter

Route 2 Kaisereiche
66 Hohenmeter

Route 3 Spieser Mihle
187 Hohenmeter

Das CFKiist nicht nur Adresse fur leckere MenUfolgen, Musik-
oder Bankettveranstaltungen: die Terrasse und der Innenhof
laden zum gemdtlichen Verweilen in lockerer Atmosphare mit
Freunden nach einer Wanderung oder einem Spaziergang ein.
Es wird Wert auf die Verarbeitung regionaler, frischer Produkte

gelegt. Freuen Sie sich auf leckere, hausgebackene Kuchen.

Wir heif3en Sie herzlich im Inklusionsbetrieb CFK willkommen

und sind gerne Start- oder Endpunkt lhrer Wanderung.
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www.cfk-freizeitcentrum.de
Tel: 06821 - 959790

Zum Nassenwald 1
Spiesen-Elversberg

EVENTLOCATION TAGUNGSHOTEL

RESTAURANT INKLUSIONSBETRIEB
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NORDIC WALKING PARK KASBRUCH

Startpunkt fiir Parkplatz am Wasserwerk, 66539 Wellesweiler
alle Strecken: (ca. 900 m entfernt)

Route 1 Felsenbankweg: 6,2 km, leicht

Route 2 Jungferntreppenweg: 7,4 km, mittelschwer
Route 3 Steinwaldweg: 7,9 km, mittelschwer

OPNV: NVG-Linien 305 und 315, Neunkirchen, Die Lakai
Infos: Kreisstadt Neunkirchen, Rathaus, Sportamt,

Oberer Markt 16, 66538 Neunkirchen,

2 T: 06821 / 202406, www.neunkirchen.de

Steinwaldweg

Felsenbankweg

Jungferntreppenweg

Hahe (m]

Drei Strecken fuhren durch das
idyllische Kasbruchtal, in dem &
auch keltisch-romische Sehens- —

wiirdigkeiten zu finden sind. v us 1o s o &5 3o 35 Ao 45 50 55 cirem
Route 1 Felsenbankweg
129 Héhenmeter

. Route 2 Jungferntreppenweg
153 Héhenmeter

Route 3 Steinwaldweg
215 Hohenmeter

Die Metzgerei MaaB in Schiffweiler

bietet Wanderverpflegung* im Kihlrucksack
mit regionalen Produkten der Regionalmarke
“Wertvolles Neunkirchen”

Wanderverpflegung*nach MaafB

Bergmannsfriihstiick im Kiihirucksack
halber Ring Original saarlandischer Lyoner,
Doppelweck, Senf, 0,51 Softdrink 8,00 Euro

Klappschmiere im Kiihlrucksack
Brot mit Kase, Fleischkase, Salami, 0,5 | Softdrink 12.00 Euro

Rustika im Kiihlrucksack
2 rauchfrische Rohesser, 1 hausgemachte Frikadelle,
Senf , Brot, 0,5 | Softdrink 11,50 Euro

Vegetarisches im Kiihlrucksack
3 Sorten Kéase, 3 Scheiben Bauernbrot
0,5 | Softdrink 13,50 Euro

* Bestellung drei Tage im Voraus, mindestens 15 Einheiten

Metzgerei Markttage

Gebriider MaaB OHG Dienstag Stennweiler
66578 Schiffweiler Mittwoch Wemmetsweiler
06821-6122 Donnerstag Elversberg
info@metzgerei-maass.de Freitag Dudweiler

Samstag Saarbrlcken

https://wertvolles-neunkirchen.de/partner-betriebe/metzgerei-maass/
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Freizeitzgntrum Finkenrech /-@ Fabian Hoppstadter

Finden Sie es heraus mit der Saarland Card!

Mit der Saarland Card geniefien Sie freien Eintritt zu liber
100 Ausflugszielen und freie Fahrt mit Bus und Bahn im
Saarland! Wie das funktioniert? Buchen Sie mindestens
2 Ubernachtungen bei einem unserer teilnehmenden Gast-
geber und Sie bekommen die Saarland Card geschenkt.

Neugierig?

Alle teilnehmenden Gastgeber,
Attraktionen und Informationen
rund um die Saarland Card finden

SAARLAND

. \/
Sie unter www.card.saarland DAS LAND

DER GRENZENLOSEN
ERLEBNISSE

Liebe Gaste, liebe Naturfreunde,

wir freuen uns, dass Sie sich mit der vorliegenden Broschtire
Uber unser breites Aktivangebot in der Region Neunkirchen in-
formieren. Naturnahe Wanderwege, abwechslungsreiche Rad-
touren und sportliche Nordic Walking-Parks warten auf ihre
Entdeckung!

Unterwegs mit Hund

Sie wandern gem in tierischer Begleitung?

Hunde sind nattrlich auf allen Strecken willkommen! Wir bitten
darum die Hinterlassenschaften Ihres tierischen Gefahrten nicht
liegen zu lassen - gegenseitige Rucksichtnahme bei entgegen-
kommenden Wanderem fordert zudem das Wohlbefinden aller.

Verpflegung

Denken Sie daran, ausreichend Flussigkeit und Sonnenschutz
einzupacken, vor allem an heifien Tagen! Es versteht sich natr-
lich von selbst, in der Natur nichts aufler Thren Fufsabdricken
oder Radspuren zu hinterlassen. Und falls Thnen der Proviant
unterwegs einmal zur Neige geht, freuen sich unsere an den
Wegen gelegenen Gastwirte auf Thren Besuch.

Fehlt da etwas?
Fallt Thnen unterwegs etwas auf? Fehlt ein Schild oder ist eine
Ruhebank beschadigt? Dann informieren Sie uns dartber.
www.regionneunkirchen.de/service-infos/maengelmelder

Wir freuen uns Uber jede Meldung.

Die Sicherstellung der Qualitat unserer
Wege steht flir uns an erster Stelle.

Wandern mit andern:
Viele Wanderveranstaltungen Ubers ganze Jahr hinweg regen
zum Mitwandern an.

Alle Termine finden Sie unter www.region-neunkirchen.de.

Wir winschen Ihnen ein schones Aktiv-Erlebnis in unserer
Region!

Informationen:

Tourismus- und Kulturzentrale des Landkreises Neunkirchen,
Am Bergwerk Reden 10, 66578 Schiffwveiler,

T.: 06821 / 972920, www.region-neunkirchen.de,

E-Mail: info@region-neunkirchen.de
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Mit freundlicher Unterstiitzung:

saamuno - SaarForst EE - o

Landebetrish

ole

Willkommensregion
Neunkirchen

Tourismus- und Kulturzentrale des Landkreises Neunkirchen
Am Bergwerk Reden 10 | D- 66578 Schiffweiler

Telefon +49 (0) 6821 97292-0 | info@region-neunkirchen.de
www.region-neunkirchen.de



