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Angebote/Aktivitäten für Senioren  

in der Kreisstadt Neunkirchen 2024 
Stand März 2024 

Aktiv werden – aktiv bleiben das sollte Ihr Lebensmotto sein. 

Die freie Zeit im Ruhestand bietet die Gelegenheit Hobbys zu reaktivieren und neue Interes-

sengebiete zu entdecken. 

Um Ihnen eine Orientierungshilfe über das bestehende Angebot im Seniorenbereich zu ge-

ben, haben Seniorenbüro und Seniorenbeirat dieses Informationsblatt zusammengestellt.  

Diese Liste ist sicher nicht vollständig. Anbieter, die in die Liste aufgenommen werden wol-

len, bitte im Seniorenbüro Tel. 06821 202 180 oder per mail  

seniorenbuero@neunkirchen.de melden.   

 

 

1. Arbeitsgemeinschaft der Wellesweiler Vereine e.V.  

Dorf-Treff 

Homburgerstraße 10 

66539-Neunkirchen-Wellesweiler 

Tel. 06821 6364063 

dorf-treff-wellesweiler.de  

Dorftreff ist eine Begegnungsstätte von Bürgern für Bürger  

Öffnungszeiten: Dienstag, 10.00-18.00 Uhr  

Kaffeenachmittag, Mittagessen bei Voranmeldung  

Reparaturcafé 

Häkeln, Stricken, Karten Spielen  

Sprechstunde rund um den digitalen Alltag der Senioren  
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2. Archiv 

Kreisstadt Neunkirchen  

Stadtarchiv  

Oberer Markt 16 

66538 Neunkirchen Tel. 06821 202-423, 421, 422, 419 

stadtarchiv@neunkirchen.de  

 

Geschichtsforschung im Stadtarchiv Neunkirchen  

Termine nach Absprache  

___________________________________________________________________ 

3.AWO Arbeiterwohlfahrt Furpach-Ludwigsthal   

Begegnungsstätte Hofgut Furpach  

Uwe Schmidt Tel. 0176 226 11821 

Winfried Kramer Tel. 06821 932100 

www.awo-ludwigsthal.de  

Kaffeenachmittag 2.Donnerstag im Monat ab 15.00 Uhr  

Saisonale Veranstaltungen Aktivitäten und Ausflüge Infos über Homepage 

____________________________________________________________________ 

 

4. AWO Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Wellesweiler  

Begegnungsstätte, Bürgermeister-Regitz-Str. 26, 66539 Neunkirchen  

Tel. 06821 47305 

E-Mail: Gerhard.nasshan@web.de  

Treffen: Donnerstag, ab 14.00 Uhr 

__________________________________________________________________ 

 

5. AWO Arbeiterwohlfahrt Ortsverein Wiebelskirchen 

Wibilohaus Wibilostraße 3, 66540 Neunkirchen  

Tel 01745736222  

Kaffeenachmittage  2. und 4. Mittwoch im Monat, 14.00 Uhr 

Handarbeiten  Stricken  

 

_________________________________________________________________________ 
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6. Bibliothek  

Kreisstadt Neunkirchen  

Stadtbibliothek Neunkirchen  

Marienstraße 2a 

66538 Neunkirchen  

Tel. 06821 202 471 

stadtbibliothek@neunkirchen.de  

Medienausleihe (Bücher, Hör-Bücher, Zeitschriften, Filme, Spiele) zu den unterschiedlichs-

ten Themen  

__________________________________________________________________________ 

7. Bürgerinitiative Neunkirchen Stadtmitte e.V.  

Zum Kasbruchtal 10 

66539 Neunkirchen  

Tel. 06821 42141  

info@RCNK.de  

www.BiNS-Neunkirchen.de  

Angebote: 

Offener Näh-Treff- Unterer Markt 3, Räume Schwesternverband, Montag, 15.30-17.30 Uhr   

 

Hilfe im digitalen Alltag  

Unterer Markt 3, Räume Schwesternverband, Mittwoch, 14.00-16.00 Uhr 

KOMM, Kleiststraße 30b, jeden 3. Samstag im Monat, 9.00-13.00 Uhr 

und nach Absprache  

 

öffentliches Reparaturcafé  

Unterer Markt 3, Räume Schwesternverband, jeden Mittwoch 14.00-16.00 Uhr 

im KOMM, Kleistraße 30b, jeden 3. Samstag, 9.00-13.00 Uhr  

 

Geselliger Cafébetrieb  

Unterer Markt 3, Räume Schwesternverband, Mittwoch, 14.00-16.00 Uhr 

KOMM, Kleiststraße 30b, jeden 3. Samstag im Monat, 9.00-13.00 Uhr 

 

Kochen 

Offener Treff der Internationalen Kochfrauen im Sozial-Pflege-Berufsbildungszentrum: 

Gesundes, günstiges Kochen für Senioren, 1 x im Monat- Termine nach Absprache    

Ehrenamt 

Wir bieten Platz für Interessierte im Reparaturcafé, bei den Kochfrauen, bei den IT-Lotsen, 

bei den Grünpatinnen.  
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8. Caritasverband Schaumberg Blies e.V.  

Gemeinwesenarbeit Winterfloß  

Rosenstraße 24 

66539 Neunkirchen  

Tel. 06821 9531990 

s.mann@caritas-nk.de  

Mittagstisch + Kaffee und Kuchen für Senioren aus dem Wohngebiet Winterfloß  

und Wellesweiler, Donnerstag 13.00-15.00 Uhr 

______________________________________________________________________ 

 

9. DRK Kreisverband St.Ingbert e.V.  

Reinhold-Becker-Str. 2, 66386 St.Ingbert  

Tel. 06894 100 340  

Fax: 06894 100 111  

ligensaa@kv-st-ingbert.drk.de  

info@kv-st-ingbert.drk.de  

 

Betreutes Reisen für Senioren  

Ziele im In- und Ausland. Ein Angebot des Deutschen Roten Kreuzes an alle älteren Men-

schen, die nicht mehr alleine verreisen möchten oder können.  

Betreutes Reisen, d.h. Gruppenreisen mit Abholservice, Gepäckservice, Begleitung durch 

geschulte BetreuerInnen.  

Bewegung-Spaß-Geselligkeit-Gymnastik 

für Ungeübte und zur Vorbeugung bzw. Linderung von Osteoporose 

Gymnastikstunde: Donnerstag, 15.30-16.30 Uhr, Reinhold-Becker-Str. 2, IGB  

________________________________________________________________ 

 

10. Eckersberger Schützengilde 1853 Neunkirchen e.V.  

Fabrikstraße 90 

66539 Neunkirchen  

Tel. 06821 42141  

info@Eckersberbger-Schuetzengilde.de  

www.Eckersberger-Schuetzengilde.de   

 

Boule, Blasrohrschießen, Luftdruck 

Seniorengerecht im Sitzen und teilweise mit Auflagetechnik. 

Koordination, Bewegung, Konzentration und Sport im Team 
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10. Eckersberger Schützengilde 1853 Neunkirchen e.V.  

Sportgeräte sind im Verein vorhanden.  

Schnuppertraining kostenlos.  

Gemütlicher Dämmerschoppen während der Trainingszeiten.  

 

Trainingszeiten: 

Im barrierefreien Vereinsheim, Schützenhaus, Fabrikstraße 90, in Wellesweiler 

Mittwoch,     18.00-22.00 Uhr  

Donnerstag, 19.00-22.00 Uhr 

Freitag,        19.00-22.00 Uhr   

_________________________________________________________________ 

11. Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen 

Goethestraße 29-31 

66538 Neunkirchen  

Tel. 06821 23380 

Fax: 06821 14673 

Neunkirchen.saar@ekir.de  

 

Martin-Luther-Haus 

Sebachstraße 5 

66539 Neunkirchen  

Frauenhilfe, 14-tägig, donnerstags, 15.00-17.00 Uhr, Tel. 06821 32011. 

Seniorentreff, 14-tägig, mittwochs, 15.00-17.00 Uhr, Tel. 06821 177492 

Näh-Treff, dienstags, 10.00-12.00 Uhr, Tel. 06821 31618   

Strickkreis, dienstags, 17.00-20.00 Uhr, Tel. 06821 47615 

 

Quasseltreff, dienstags, 15.00-17.00 Uhr, Tel. 06821 32448 

 

Adventfeier für Senioren, 1x in der Adventzeit, Tel. 06821 177492 

Adventsgottesdienst für Senioren, 1x in der Adventzeit, Tel. 06821 177492 

Seniorengottesdienst,1 x in der Karwoche, Tel. 06821 177492 

 

Wichernhaus 

Beerwaldweg 9 

66538 Neunkirchen 

Wichernhauscafé, 2 Mal im Monat dienstags, 15.00-17.00 Uhr, Tel. 06821 8530.  

Seniorennachmittag im Advent, Gemeindeamt Tel. 06821 23380 
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11. Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen 

 

Gemeindezentrum Wellesweiler 

Ernst-Blum-Str. 13 

66539 Neunkirchen  

Frauenhilfe, 14-tägig donnerstags, 15.00-16.30 Uhr, Tel. 06821 41730  

Männerkreis, 14-tägig donnerstags, 19.30-21.00 Uhr, Tel. 06821 47521 

 

Gemeindeamt  

Goethestraße 29+31 

66538 Neunkirchen  

Handarbeitskreis, 14-tägig mittwochs, 15.00-17.00 Uhr, Tel. 06821 22680 

 

Gemeindezentrum Christuskirche 

Unterer Markt, 66538 Neunkirchen 

 

Quilt-Nähkreis, 1 x monatlich mittwochs, 19.00-21.00 Uhr, Tel. 06821 9992770  

Frauenhilfe, 2+4. Donnerstag im Monat, 15.00-17.00 Uhr, Tel. 06821 963339 

Begegnungskreis, 1x monatlich mittwochs, 16.00-18.00 Uhr, Tel. 06821 177492  

Erlebnistanz, 2+4. Mittwoch im Monat, 20.00-22.00 Uhr, Tel. 06821 22389 

Seniorennachmittag im Herbst, Tel. 06821 8530 

____________________________________________________________________ 

12. Familien- und Nachbarschaftszentrum FNZ  

Mehrgenerationenhaus (FNZ) 

Vogelstraße 2 

66538 Neunkirchen 

Tel. 06821 27633  

Fax: 06821 27634 

e-Mail: fnz-nk@t-online.de  

www.mehrgenerationenhaeuser.de/neunkirchen  

Café Eckneschd   

„Singen gegen Einsamkeit“, 02.12.2023, 15.00-18.00 Uhr = Einmal-Veranstaltung  

„Senioren ans Netz“, Tablet+ Smartphone, Auf Anfrage werden sogenannte „Tandems“ 

gebildet, die die Zeit miteinander abstimmen  

 

Erzählcafé                            Montag          14.00-16.00 Uhr  

Spieletreff    Mittwoch 14.00-16.00 Uhr  
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12. Familien und Nachbarschaftszentrum FNZ, 

 

Senioren-Mittagstisch im „Café Eckneschd“ Mo-Fr. 12.00-14.00 Uhr 

 

Offener Treff im „Café Eckneschd“, Frühstück, Kaffee und Kuchen, Mittagstisch,  

Montag-Donnerstag, 8.00 - 16.30 Uhr 

Freitag,                      8.00-15.00 Uhr 

  

Senioren-Begleitdienst (u.a. Begleitung zum Einkauf, zu Arztbesuchen)  

Montag-Freitag - Termine auf Anfrage   

 

 

13. Galerie - städtische Galerie Neunkirchen / KKM Keramik Kunst Museum  

Marienstraße 2  

Tel. 06821 202 561/ -562  

Fax 06821 17580 

e-mail: info@staedtische-galerie-neunkirchen.de  

www.staedtische-galerie-neunkirchen.de  

 

Veranstaltungsreihe „Kunst, Kaffee & Kuchen – Ein Nachmittag für SeniorInnen“ 

in der Städtischen Galerie und im KKM Keramik Kunst Museum in Neunkirchen 

 

Termine:  

Donnerstag, 23.05.2024, 15.00 Uhr  

Ausstellung „SEE. ME.NOW – Stephanie Marie Roos / Menschenbilder in Ke-

ramik, 

Eintritt: 6 € (inkl. Kaffee und 1 Stück Kuchen)   

 

Donnerstag, 12.09.2024, 15.00 Uhr 

Dauerausstellung KKM Keramik Kunst Museum Stiftung Hannelore Seiffert  

Eintritt: 6 € (inkl. Kaffee und 1 Stück Kuchen)   

 

Donnerstag, 05.12.2024, 15.00 Uhr  

Aktuelle Ausstellung, städtische Galerie Neunkirchen   

Eintritt: 6 € (inkl. Kaffee und 1 Stück Kuchen)   
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14. Arbeitsgemeinschaft Heinitzer Vereine   

Tel. 06821 70718  

frank.lorschiedter@t-online.de   

 

Heinitzer Heimatstube  

Waldschule Heinitz, Grubenstraße 139 

Öffnungszeiten am letzten Samstag im Monat 15 Uhr - 18.00 Uhr,  

 

Wandern: 12 Weiherweg 

Singkreis Heinitz: Freitag ab 18.00 Uhr 

_____________________________________________________________________ 

 

15. Kath. Familienbildungsstätte Neunkirchen e.V.  

Wellesweilerstraße 100 

66538 Neunkirchen  

Tel. 06821 904 650  

Fax: 06821 90465 20 

E-Mail: kathfbs@aol.com  

            www.fbs-nk.de  

Angebote: 

Gymnastik, Montag, 10.00 Uhr  

Yoga,          Montag,   9.00 Uhr  

Polynesischer Tanz, Donnerstag, 11.00 Uhr 

 

Feldenkrais, Montag,  15.00 Uhr 

                     Dienstag, 14.00 Uhr 

                     Dienstag, 18.30 Uhr  

 

Chor, Mittwoch,   15.00 Uhr  

 

Nähen, Montag,   18.30 Uhr 

             Dienstag,   8.30 Uhr  

             Mittwoch    8.30 Uhr 

                              18.30 Uhr 

            Donnerstag, 8.30 Uhr  

                               15.00 Uhr     

                               18.30 Uhr 
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15. Kath. Familienbildungsstätte Neunkirchen e.V.  

Sprachen: Französisch, Donnerstag, 9.00-12.00 Uhr 

                   Englisch,       Dienstag,     10.00 Uhr 

                                          Donnerstag, 13.00 Uhr 

                   Spanisch,      Donnerstag, 17.00 Uhr 

 

Ehrenamt: Hausaufgabenhilfe, Montag,   14.30 Uhr  

                                                     Dienstag, 15.00 Uhr   

 

Selbsthilfegruppe: Fibromyalgie, Mittwoch, 16.00 Uhr 

 

Gegen Einsamkeit: Montag-Freitag, 11.30- 14.00 Uhr  

___________________________________________________________________ 

 

16. Kath. Kirchengemeinde Hl. Dreifaltigkeit Neunkirchen   

Prälat-Schütz-Str. 13 

66540 Neunkirchen  

Tel. 06821 52107 

Fax: 06821 501 2222 

Hl3faltigkeit@gmail.com 

www.dreifaltigkeit-nk.de  

Fröhlicher Tanzkreis, 14-tägig montags, 15.00-17.00 Uhr   

Abnahmen mit Petra, montags, 18.30 Uhr, Pfarrhaus Münchwies  

________________________________________________________________________ 

KKM Keramik Kunst Museum (siehe Punkt 13, Seite 7) 

Marienstraße 2  

 

________________________________________________________________________ 
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17. Kneipp-Verein-Neunkirchen e.V. 

Vorsitzende:  Tel. 06821 51650  

waltraudgraeser@gmx.de  

Übungsstunden 2023 

Montag:  

Yoga      17.15 - 18.15 Uhr, Steinwaldschule NK, Tel. 51650  

Yoga      19.00 - 20.00 Uhr, Schillerschule Wbk., Tel. 51650   

 

Dienstag: 

Wirbelsäulengymnastik  18.15 - 19.15 Uhr, Freiherr v. Stein Wbk, Tel. 58819   

 

Yoga                                   18.00 - 19.00 Uhr, Schule Furpach, Tel. 31868 

Yoga      18.30 - 19.45 Uhr, Bachschule Nk., Tel.51650 

 

Mittwoch: 

Qi-Gong (10 x)   18.00-19.00 Uhr, Freiherr v. Stein Wbk, Tel. 952430  

Yoga                    18.30-19.30 Uhr, Ev. Gemeindezentrum Ww. Tel.51650                   

 

Donnerstag: 

Yoga      10.00 - 11.00 Uhr, Ev. Gemeindezentrum Ww. Tel. 51650 

Gedächtnistraining (8 x),  15.00 - 16.30 Uhr, Wibilohaus WBK. Tel.700676 

Yoga     17.30 – 18.30 Uhr, Schule Furpach, Tel.31868 

Yoga                                              20.00 -  21.00 Uhr, Schillerschule Wbk, Tel.6361923  
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18. Mittendrin sozial gGmbH  

Gemeinwesen Schaumbergring  

Schambergring 29 

Tel. 06821 983801 

Fax: 06821 983802 

E-Mail: mittendrin-sozial@web.de  

 

Handarbeiten, dienstags, 13.00-17.00 Uhr  

 

Treffpunkt Schaumbergring 

Öffnungszeiten: 

Montag,       9.00-14.00 Uhr 

Dienstag,     9.00-17.00 Uhr 

Mittwoch,     9.00- 17.00 Uhr 

Donnerstag, 9.00-15.00 Uhr 

Freitag,        9.00-12.00 Uhr 

 

Dienstags wird ein warmes Mittagsessen angeboten (Vorbestellung erforderlich) 

Donnerstagsmorgens wird ein Frühstück angeboten (Vorbestellung erforderlich) 

_________________________________________________________________ 

 

19. momentum - Kirche am Center  

kath. Kirche auf der Bliespromenade in Neunkirchen  

Bliespromenade 1, 66538 Neunkirchen 

Tel. 06821 1799567 (während Öffnungszeiten) 

Tel. 06821 4018840 

Momentum-nk@bistum-trier.de  

www.momentum-nk.de  

 

Öffnungszeiten 

Begegnungscafé:  Mittwoch- Freitag  10.00-16.00 Uhr,  

Samstag   10.00-13.00 Uhr 

Das ganze Jahr umfangreiches Programm:  

Zum Beispiel: Spiele, Basteln, Fahrten, Bewegung, Informationen, Feste, Musik …. 

(Termine siehe Veranstaltungskalender) 

 

Aktuelle regelmäßige Beratungsangebote 

 



Angebote/Aktivitäten für Senioren in Neunkirchen 2024                                                     

Seniorenbüro & Seniorenbeirat der Kreisstadt Neunkirchen 2024                                        12 

 

19. momentum - Kirche am Center  

 

Allgemeine Sozialberatung, jeden Donnerstag, 10.30-12.00 Uhr, Caritasverband 

Schaumberg-Blies e.V.  

 

Beratung zu Betreuungsrecht, Vorsorgevollmacht & Patientenverfügung, jeden  

Donnerstag ungerade Woche, 13.30-15.00 Uhr, Sozialdienst kath. Frauen und Männer für 

den Landkreis NK e.V.  

 

Beratung zu den Themen Erziehung, Ehe, Partnerschaft & Familie, 10.01. u. 07.02.2024 

13.30.-15.00 Uhr Lebensberatung Neunkirchen 

 

Beratung für Angehörige von schwerkranken Menschen, 

1, 2 u.4. Donnerstag,11.30-13.00 Uhr, Ambulantes Hospiz St.Josef Neunkirchen 

Gesprächsangebot Kinderhospiz-Palliativteam 25.01, 15.02, 21.03, 18.04, 11.30-13.00 Uhr 

 

__________________________________________________________________________  

20. Deutsche Parkinson Vereinigung e.V.  

Regionale Selbsthilfegruppe im Landkreis Neunkirchen und Umgebung  

Tel. 06825 41979 

Therapeutische Gymnastik für Parkinsonbetroffene, Freitag, 16.00-17.00 Uhr, KOMM, 

Kleiststraße 30 b, 66538 Neunkirchen  

________________________________________________________________ 

 

21. Pensionärverein Furpach 

Tel. 06821 3892 

Fax: 06821 33557 

hans-neunkirchen@gmx.de   

jeden 1. Dienstag im Monat, 15.00 Uhr,  

________________________________________________________________ 

 

22. Pensionärverein Hangard 

Tel. 06821 53284 

giselahuwig@gmx.de  

Treffen: Gasthaus zur Eiche, jeden Mittwoch, 15.00-18.00 Uhr  

_____________________________________________________________ 
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23. Pensionärverein Wellesweiler 

Tel. 01701992665 

mueller42360@gmx.de 

Kaffeenachmittage 1x im Monat,  Freitag   14.00-16.30 Uhr 

Halbtagesfahrten 1 x im Monat,   Dienstag, 13.00 -21.00 Uhr   

 

______________________________________________________________________ 

 

24. Prießnitz-Kneipp-Verein Neunkirchen e.V. 

Tel. 0176 62 186761 

E-Mail: info@volkssonnengarten.de  

Web: www.volkssonnengarten.de     

 

Die Angebote finden auf dem Campingplatz Volkssonnengarten in Neunkirchen (Einfahrt 

gegenüber Kaufland) statt. 

Eine telefonische Anmeldung ist wünschenswert.  

 

Qi Qong, montags, 18.00-19.00 Uhr,   

Kreative Handarbeit mit Kaffee und Kuchen, alle 2 Wochen mittwochs, 15.00-18.00 Uhr 

 

Kaffee und Kuchen und Plaudern-keine festen Termine 

Kochen und Backen-keine festen Termine 

__________________________________________________________________________ 

 

25. Schwimmbad  

Kombibad „Die Lakai“  

An der Lakaienschäferei 1 

66538 Neunkirchen 

Tel. 06821 93 19 89 0 

E-Mail: dielakai@neunkirchen.de  

Freibäder:  im Kombibad „Die Lakai“, Wiebelskirchen   
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26. TV Hangard 1906 e.V. 

Abteilung Turnen 

Tel. 06821 58206 

martina.sutter@gmx.de   

 

Fit in den Morgen, Donnerstag, 9.00 - 10.30 Uhr,  

 

Walking/Nordic Walking, Dienstag+ Freitag, 17.00 – 18.00 Uhr, Sommer   

                                           Dienstag+ Freitag, 16.00 - 17.00 Uhr Winter 

Lauftreff, Mittwoch, 17.00-18.00 Uhr + Sonntag, 10.00 -11.00 Uhr  

Yoga, Mittwoch, 18.00-19.00 Uhr  

Strong +Flex (Erwachsene Ausdauer + Kondition) Freitag, 19.15- 20.15 Uhr 

________________________________________________________________ 

 

27. TV 2000 Heinitz e.V.  

Tel. 06821 77832  

info@tv2000heinitz.com  

www.tv2000heinitz.com  

Fit in den Tag              Dienstag 09.30 - 10.30 Uhr   

Aroha       Mittwoch  19.00- 20.00 Uhr   

_______________________________________________________________________ 

 

28. TUS Turn- und Sportverein Wiebelskirchen e.V.  

Abteilung Turnen 

Tel. 06821 52201 

info@tuswbk-turnen.de  

www.tuswbk-turnen.de  

 

Frauengymnastik  Mittwoch, 18.30-20.00 Uhr, Turnhalle Schillerschule   

Rücken-Fit,   Donnerstag, 18.30-19.30 Uhr, Turnhalle Schillerschule   

Bodystyling  Dienstag, 19.30-20.30, Turnhalle Schillerschule   

 

Reha-Sport               Dienstag,   8.30-9.30 Uhr, Ohlenbachhalle  

   Mittwoch,  17.00-18.00 Uhr, Halle Freiherr-vom-Stein 

      Freitag,  10.45-11.45 Uhr, Ostertalhalle  

 

Funktionsgymnastik Montag,  20.00-21.30 Uhr, Turnhalle Schillerschule  
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28. TUS Turn- und Sportverein Wiebelskirchen e.V.  

 
Lauftreff  Mittwoch 18.00-20.00 Uhr, Sportplatz Ebertstein 

Sonntag 10.00-11.00 Uhr, Wasserwerk Wellesweiler 
 
 

Kurs: Wirbelsäulengymnastik +mehr, Donnerstag, 10.30 – 12.00 Uhr, Ostertalhalle  

Kurs: Rücken-Yoga  Freitag   8.30-9.30 Uhr,  Ostertalhalle  

                                                          9.30-10.30 Uhr, Ostertalhalle  

 

________________________________________________________________________ 

 

 

29. VFA Verein für Ausdauersport Neunkirchen  

Tel. 06821 31129 

info@VfA-Neunkirchen.de  

fmsh8@aol.com  

Trainingsstätte bzw. Treffpunkt seit 01.10.2023,  SC Ludwigsthal, Kasbruchstraße 12a,  

66539 Neunkirchen  

Mittwoch + Samstag 17.00 -18.00 Uhr Sommer 

Mittwoch + Samstag 16.30-17.30 Uhr Winter   

 

 

30. VHS Volkshochschule Neunkirchen   

KULT Kulturzentrum Neunkirchen  

Marienstraße 2 

66538 Neunkirchen 

Tel: 06821 202 552,  

Tel. 06821 202 566 

E-Mail vhs@nk-kultur.de  

www.nk-kultur.de   

Tel. erreichbar: Montag-Freitag          9.00-12.00 Uhr 

                         Montag-Donnerstag 14.00-16.00 Uhr 

 

Die VHS ist eine staatlich anerkannte Einrichtung der Erwachsenenbildung. 

Große Themenvielfalt, vielfältige Kurse, Workshops und Vorträge in folgenden Fachberei-

chen:  

Gesellschaft: Gesellschaft und Politik, Geschichte, Recht und Ökonomie, Umwelt, Psycho-

logie 
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30. VHS Volkshochschule Neunkirchen   

 

Beruf und EDV: Allgemeine Kurse, Schulabschlüsse und Beruf und spezielle Kurse für  

Seniorinnen und Senioren 

Sprachen: Englisch, Französisch, Italienisch, Spanisch, Russisch, Schwedisch, Isländisch, 

Japanisch und Gebärdensprache  

Gesundheit: Gesundheit im Dialog, Entspannung, Gymnastik und Sport, Kochen u. Genuss  

Kultur: Literatur, Film, u. Theater, Zeichnen und Gestalten, Musik und Darstellende Künste 

Spezial: Studienfahrten, Junge VHS, Kinder- und Jugendatelier 

 

Spezielle Kurse für Senioreninnen und Senioren: 

Fitness-Training für Seniorinnen und Senioren, Freitag 10.00-11.00 Uhr  

SCC Senioren Computer Club, Mittwoch 14.00-17.00 Uhr  

Verschiedene Sprachkurse  

Smartphone- und Tablet-Kurs für Einsteiger, Donnerstag, 15.30-17.45 Uhr  

                                                                             Freitag,         11.00-12.30 Uhr  

 

 

________________________________________________________________________ 
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Liste der Vereine, Verbände, Kirchengemeinden 

1.Arbeitsgemeinschaft Wellesweiler Vereine e.V. Dorf-Treff   Seite 1 

2. Archiv, Kreisstadt Neunkirchen Stadtarchiv       Seite 2 

3. AWO Furpach-Ludwigsthal        Seite 2 

4. AWO Arbeiterwohlfahrt OV Wellesweiler      Seite 2 

5. AWO Arbeiterwohlfahrt OV Wiebelskirchen     Seite 2 

6. Bibliothek Stadtbibliothek Neunkirchen       Seite 3 
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